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INCARICO PER IL QUALE
serveiLcy.  TITOLI CONSEGUITI

« Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio indirizzo Diabetologia con lode
conseguita presso I'Universita degli Studi di Roma "La Sapienza" (dicembre 1993);

o Professore a contratto in Endocrinologia presso I'Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata" per
I'anno accademico 2008/2009.

INCARICO PER IL QUALE
SERVEQ,,_ cv. CURRICULUM E ATTIVITA’

o Laurea con lode in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita degli Studi di Roma "La
Sapienza” (aprile 1988);

e Assistente del Reparto di Medicina Interna del Policlinico Militare di Roma 2000-2009,;
e Primario del reparto di Medicina Interna del Policlinico Militare Celio di Roma dal 2010 al 2015;

o Direttore dell'Unita operativa complessa di Medicina del Policlinico Militare Celio dal 2016 al
2019;

o Durante questo periodo per la collaborazione svolta tra il Policlinico Militare Celio con il
Policlinico Casilino e con I'Ospedale S Giovanni di Roma ha ricevuto il riconoscimento” Attestato
di Benemerenza Pubblica della Protezione Civile";

» Responsabile dell'ambulatorio di Dietologia e Malattie Metaboliche presso il Policlinico Celio dal
2000 al 2019 Centro specializzato nel trattamento dell'obesita’ dell'adulto e del bambino;

e Ha fatto parte del Gruppo di Studio "L' Alimentazione nelle Forze Armate" e

o del gruppo di Studio "La Standardizzazione delle visite periodiche nelle Forze Armate" ;
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Ha partecipato a numerosi congressi e corsi ECM nel campo dell'Endocrinologia, Diabetologia,
Dietologia e Prevenzione Cardiovascolare in qualita di relatore;

Ha partecipato al V VI, VI, VIII IX, e X Corso post specialistico in Endocrinologia Clinica promossi
dalla SIE ( Societa Italiana di Endocrinologia);

E' stato corsista a Londra in Inghilterra per il progetto di studio” Il trapianto di cellule B
pancreatiche nel soggetto diabetico tipo 1;

E' stato Coordinatore scientifico del Congresso "Diete, Nutrizione e Stili di Vita" che si & svolto a
Roma sotto il Patrocinio dell'INRAN (Istituto Nazionale di Ricerca Alimentazione e Nutrizione);

E' stato Coordinatore scientifico del Congresso "Trattamento medico del soggetto diabetico
ospedalizzato” che si e svolto a Misurata in Libia sotto il patrocinio del Ministero della Difesa
ltaliano e del Ministero della Sanita Libica;

La presidenza del consiglio dei ministri Italiana gli ha conferito I'onorificenza di Cavaliere
dell'Ordine al Merito della Repubblica Italiana e di Ufficiale dell'Ordine al Merito della Repubblica
ltaliana;

Ha partecipato ed & autore di numerosi lavori scientifici pubblicati su riviste nazionali e
internazionali;

E' nel comitato scientifico della rivista Medicina e Societa;

Ha partecipato a numerose Missioni di Pace all'estero sotto |'egida del'ONU e della NATO in
qualita di Capo Reparto Medicina e Direttore di Ospedale in :Mozambico, Turchia, Kosovo,
Balcani, Irag, Afghanistan, Libia (per tali attivita ha ricevuto Elogi ed Encomi);

Nel 2023 e stato promosso al grado di Brig.Generale Medico del Corpo Sanitario dell'Esercito;
Dal 2010 ad oggi & Capo Servizio Endocrinologia e Dietologia presso EOSMED Istituti Clinici.

Ha gia completato l'iter formativo di 150 crediti ECM per il triennio per le specializzazioni di
Endocrinologia, Diabetologia e Malattie Metaboliche.
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PRESTAZIONI EFFETTUATE:

« Visita Diabetologica prima visita

« Visita Diabetologica successiva

 Visita Dietologica con schema dietetico

o Visita Endocrinologica per Tiroide
« Visita Endocrinologica prima visita

« Visita Endocrinologica successiva

« Visita Medico Legale con Rinnovo Patente di Guida

« Visita Piede Diabetico prevenzione e cura

PATOLOGIE TRATTATE:

e Acne

e Adenomi ipofisari

e Amenorrea

o Calcolo Idl

o Cisti ovariche

o Colesterolo Idl

o Colesterolo totale alto
o Diabete gestazionale
o Diabete mellito

 Dislipidemia (alterazione lipidi nel
sangue)

e Ginecomastia
e Gozzo (o struma)
o Ipercolesterolemia

e Ipercortisolismo (sindrome di
Cushing)

o |perparatiroidismo

Dottore Altamore Giuseppe
Endocrinologo, Dietologo, Diabetologo

Ipertensione arteriosa
Ipertiroidismo
Ipertrigliceridemie
Iperuricemia
Iposurrenalismo (morbo di Addison)
Ipotiroidismo
Irsutismo (ipertricosi)
Menopausa

Morbo di Basedow
Noduli tiroidei
Obesita

Osteoporosi

Ovaio policistico
Tiroidite

Tiroidite di Hashimoto (tiroidite
cronica autoimmune)

Tumore alla tiroide
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METODOLOGIE DIAGNOSTICHE E TERAPEUTICHE:

o Malattie della tiroide, Diabete, Obesita dell'adulto e del bambino, Sindrome metabolica, Ovaio
policistico, Iperprolattinemie, Osteoporosi, Dislipidemie.

Laurea e abilitazione
Laurea: 13/04/1988 - Universita degli Studi di Roma "La Sapienza”

Abilitazione: prima sessione 1988 - Universita degli Studi di Roma "La Sapienza”
- Iscritto all'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri FNOMCeO) della Provincia di Roma
- Posizione numero: 39882

P.IVA: 09430010588
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